
Öldrunarþjónusta
 

Sjöfn Guðmundsdóttir, 
deildarstjóri stuðnings og stoðþjónustu



Stuðningsþjónusta við eldri borgara 

• Á heimilinu
• Þrif
• Innlit/Innkaup
• Kvöld og helgarþjónusta
• Heimsendur matur

• Utan heimilis
• Félagsstarf eldri borgara
• Dagdvöl Sólvangi
• Mötuneyti
• Akstursþjónusta
• Heilsuefling



Málefni aldraðra- heimaþjónusta



Heimilishjálp- rauntölur

Frá 2015 hefur notendum heimaþjónustunnar
 fjölgað um 38%



Heimsendur matur og mötuneyti



Félagstarf eldri borgara

• Félagsstarf á þremur stöðum í bænum
• Starfsmenn Hafnarfjarðarbæjar 

• Verkefnastjóri og þrír starfsmenn í  3,5 stöðugildum
• Dagskrá unnin af félagi eldri borgara 

• Hreyfing, handavinna, bridge, pílukast, félagsvist, bingó, 
bókamenntaklúbbur og miklu fleira



Akstursþjónusta eldri borgara



Heilsuefling


